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Los derechos de los nifio/as

Los derechos de los nifios son un conjunto de normas que buscan proteger su bienestar, garantizar su
desarrollo integral y asegurar que crezcan en condiciones dignas. Estos derechos estan reconocidos
internacionalmente por la Convencidn sobre los Derechos del Nifio, promovida por la UNICEF.

Todos los nifios, sin importar su lugar de nacimiento, su cultura o su condicién econdémica, tienen los
mismos derechos. Entre los mas importantes se encuentran el derecho a la vida, a la educacién, a la salud,
a la proteccién contra el maltrato, a tener una familia y a expresar su opinion.

Sin embargo, en muchas partes del mundo estos derechos no siempre se cumplen. Algunos nifios trabajan
en condiciones peligrosas, otros no pueden asistir a la escuela, y muchos sufren violencia o abandono.
Estas situaciones afectan su desarrollo fisico, emocional y social.

Por esta razon, es responsabilidad de la familia, la sociedad y el Estado garantizar que los derechos de los
nifios sean respetados. Ademas, es importante que los propios nifios conozcan sus derechos para poder
defenderlos y promover una convivencia mas justa.

Respetar los derechos de los nifios no solo beneficia a ellos, sino a toda la sociedad, ya que contribuye a
formar ciudadanos responsables, libres y felices.

Actividades para realizar
1. Define con tus propias palabras:
e ¢Qué son los derechos de los nifios?
e ¢Por qué son importantes?

2. Menciona al menos 5 derechos fundamentales de los nifos:
(Ejemplo: derecho a la educacién, a la salud, a la familia, etc.)

Andlisis de situaciones
3. Analisis de situaciones

Lee los siguientes casos y responde:
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Un nifio no puede ir a la escuela porque debe trabajar para ayudar a su familia.

v" éQué derecho se esta vulnerando?
v' ¢Qué solucién propones?

Caso 2:
Una nifia es victima de maltrato en su hogar.

v' ¢Qué derechos se estdn violando?
v' ¢A quién puede acudir?

Caso 3:
Un grupo de nifios migrantes no recibe atencién médica.
v' ¢Qué derecho se incumple?
v' ¢Por qué es grave esta situacion?
4. Realiza un dibujo que represente un derecho de los nifios.
5. Escribe V o F y justifica tu eleccion:
____Los nifios no tienen derechos porque son menores de edad.
____Todos los nifios tienen derecho a la educacion.
____Solo el gobierno debe proteger a los nifos.

Los derechos de los nifios aplican en todos los paises.
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